
　広島市卓球協会

　  マスターズ委員会

   生涯スポーツである 卓 球 を楽しみましょう。

主に中高齢者や初心者の方を対象として、ラージボール及び硬式（初心者・一般）

を実施しております。

当練習会では参加者の希望に沿うよう配慮し、基本的なアドバイスも行います。

皆様お誘いのうえ、お気軽にご参加ください。

　　　　

（１） 練習月日＆時間

① 9日 (木）

② 23日 (木）

① 14日 (木）

② 28日 (木）

① 11日 (木）

② 25日予定 (木）

マエダハウジング東区スポーツセンター （小体育室）

（２） 会　場    広島市東区牛田新町１－８－３　　℡　０８２－２２２－１８６０

　　　　　　　　　　【広島市卓球協会　℡　０８２－２２８－７７４１】

（３） 参加料   50０円/人

   ＰＳ ： 練習会での事故等については自己責任でお願いします。

卓球練習会のお知らせ 

2026年

4月

１３：００
～

１５：００

     通常の練習会です。
希望される方は直接お越

しください。
5月

6月
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